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Rétt fodrun haekkar fituhlutfall mjélkur

Fituinnihald mj6lkur er haegt ad haekka med kynbotum, en paer breytingar taka langan tima auk pess sem
madur parf ad vera viss um ad markadurinn fyrir mjélkurfitu haldist. Til styttri tima litid er einfaldast ad
auka fituinnihaldi®d med beettri f60run, med pvi ad breyta samsetningu f6durs eda med pvi ad breyta um
fodrunaradferd. A morgum btum hefur 4 undangengnum arum verid 16gd ahersla 4 meiri afurdir, en
sumum hefur reynst erfitt ad auka baedi afurdir og haekka verdefnahlutfall samtimis. Almennt séd er
neikveett hlutfall milli aukinna afurda og verdefnahlutfalls. Samkveemt norska skyrsluhaldinu i
nautgriparaekt virdist aukning um 1000 kg medalafurdir minnka fituhlutfall milli 7 og 10 hundradshluta.
Pad er pvi mikilveegt ad fédra rétt til ad tryggja naega fitu til vinnslu mjélkurbtianna nt pegar eftirspurn
er jafn mikil og raun ber vitni.

Byggingarefni mjolkurfitu

A mynd 1 ma sji Dprjir meginuppsprettur
byggingarefna fyrir mjélkurfitu: 1) Edik- og
smjorsyrumyndun vid vambargerjun, 2) Fédurfita og Vémb barmar Riiusas
3) Holdnidurbroti. Uppspretta nimer 1 hefur lang SE;;gfg;fa Meﬂaaafirtffyﬁ?r]enaoar

mest ahrif, sérstaklega pegar vambargerjunin leidir af .
sér mikla framleidslu 4 smjorsyru. Gott + i

vambarjafnveegi er afgerandi pattur fyrir hatt / \\_]/LY/ \vﬁt/
fituhlutfall, en vambarjafnveegid dkvardast af pvi hvort \q/'v/

naegur ,struktdar (tyggiefni) sé { féorinu og af

hlutfallinu milli sterkju og trénis (NDF). Pegar « Nk + Miolk
fituhlutfall tankmjélkur er komin nidur { 3,5-3,6% er rmek | | prten pa Ll
pad skyrt merki um ad vambarjafnvaegi sé ekki négu +Can, Cri Gl G
gott. begar fituhlutfall er ordid enn leegra, nidur undir =t

3,2% eda svo, er fituhlutfallio ordid 6edlilega lagt og

getur komio af moérgum pattum; m.a. vambarjafnveegi Mynd 1

og fituinnihald/fitusamsetningu i f6dri. [ slikum
tilvikum getur 1élegt vambarjafnveegi kallad fram framleidslu 4 fitusyrum { vomb sem hafa neikvaed ahrif
a fitumyndun i jagra. Deemi um slikt tilvik vaeri rygresisbeit med hau hlutfalli kjarnfédurs ad auki.

Neaegilegt tréni er mikilvaegt

Trénisinnihald (NDF) i f60rinu er oft notad sem
meelikvardi 4 pad hvort naegilegur struktur sé i
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dagsskammti kunna. Mynd 2 synir samhengi 1 T~
milli NDF-innihalds i f6dri og fitu- og ) -

préteininnihalds i mjolk. Med auknu NDF- /

innihaldi eykst fita { mjolk en protein laekkar. Pad — Fita

kemur af pvi ad auki® NDF-innihald laekkar
hlutfall sterkju og sykurs i f60rinu. betta pyoir
orkulaegra fodur sem laekkar mjélkurframleidslu
og proéteinhlutfall. Almennt ma segja ad NDF-
innihald { gréffoori mjélkurkia eigi ad vera a -~

bilinu 480-520 gr/kg be., eda um pad bil 350-420 o erkere T
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Hlutfallslegt innihald verdefna
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gr/kg pe. 1 heildardagsskammti. bPegar Mynd 2

fo0urazetlanir eru unnar i  Norfor-
fodurmatskerfinu er m.a. tekid tillit til vambaralags annars vegar og hlutfalls milli audmeltra kolvetna
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(sterkju og sykur) og tormeltra kolvetna (trénis) hins vegar. Nidurstodur rannséknar a4 386 norraenum
f60urdaetlunum benda til ad vambaralag geti gefid gddar visbendingar um fituinnihald { mjolk. Mynd 3
synir samhengi milli vambaralags og fituinnihalds { mjolk, en linan er haest um pad bil vio vambaralag
0,38. Vegna sveigjunnar er toppurinn nokkud flatur, svo utslag a fituinnihald hefur mest ad segja pegar
vambaralag er komid nidur fyrir 0,2 (mjog lagt kjarnfédurhlutfall) eda upp fyrir 0,6 (mjog hatt
kjarnfédurhlutfall). Nidurstédurnar syna ad bzedi of 1itid og of mikid af audmeltum kolvetnum laekka
fituhlutfall.

Ahrif kjarnfoédurs 4 fituhlutfall
Badi kjarnfédurhlutfall og hraefni kjarnfédursins hafa ahrif 4 fituinnhald mjélkur. Aukio
kjarnfédurhlutfall (hlutfall af purrefnisati) er oft tengt vid leekkandi fituhlutfall i mjélk.
Rannso6knanidurstédur eru hins vegar ekki alltaf sammala { pessum efnum, en fylgja p6 nokkud mynd 3
sem synir vambaralag. Pegar frjalst at =
a groffoori er vidhaft { fjosinu (midad 4a
vio ad um 10% fédurleyfar séu dag
hvern) og kjarnfédurhlutfall fer yfir
50-55% fer kjarnféourhlutfallio ad
hafa ahrif til leekkunar 4 fituhlutfalli {
mjolk. Pegar litill plontusykur er i
heyjunum er haegt ad baeta pad upp
med auknu kjarnfédri sem inniheldur
sykur og audleysta sterkju. Slikt er
hzegt ad fa ur t.d. koggludu byggi (1,5-2
kg/kd/dag) en bad eykur myndun
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edik- og smjorsyrugerjun. betta a Vambarélag, g/
sérstaklega vid pa baendur sem eiga Mynd 3
mikid verkad vothey med

sykurinnihald innan vié 50 gr/kg pe. Pegar vambaralag er ordid mjog hatt getur sleemt vambarjafnveegi
haft neikvaed ahrif & fituhlutfallid. Petta a sérstaklega vio um kyr & fyrsta hluta mjaltaskeids (fyrstu 90
daga fra burdi). bPetta skyrist af minni atgetu 4 groff6ori og par med haerra kjarnfédurhlutfalli.

Hravorusamsetning i kjarnfédri

Hravorusamsetning kjarnf6durs hefur ahrif 4 fituinnihald i mjolk, en ahrif pess fara eftir
kjarnfédurhlutfalli. Pegar kjarnfédurhlutfallio er hatt (10-12 kg/dag) eru moguleg sdknarfeeri i pvi ad
skipta hluta af sterkjuriku hravérunum (hveiti, bygg, hafrar) ut fyrir sykurréfuhrat. Sykurréfuhrat hefur
jakvaed ahrif & vambarjafnvaegid og vambargerjun pess skilar herra hlutfalli af smjérsyru. Hins vegar
parf 2-2,5 kg/ka/dag af sykurrofuhrati til ad fa fram jakvaed ahrif og i tilbiunum kjarnf6durbléndum parf
hlutfallio pvi ad vera 20-25%. Fyrir pa sem hafa adstodu til pess getur latad hveiti einnig verido moguleiki.
Latad hveiti gefur moguleika a pvi ad hafa hatt hlutfall sterkju i dagsf6dri an pess ad pad hafi neikvaed
ahrif 4 vambarumhverfio.

Aukin mettud fita i f60ri, s.s. kalsiumhtdud fita eda Akofeed Gigant®, hafa i tilraunum baedi synt jakvaed
og engin ahrif 4 fituinnhald mjélkur. { peim rannséknum par sem aukin f6drun 4 fitu hefur synt jakvaedar
nidurstodur hafa 200-300 gromm af auka fitu haekkad fituinnihaldid um 0,05-0,10 présent. Mest ahrif
hefur aukin f6drun & fitu pegar f60rid inniheldur pa pegar nokkud af 6mettadri fitu.
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{ hjordum par sem kjarnfédurhlutfallid er ordid hatt (meira en 50-55%) getur verid soéknarfzeri ad baeta
Jbuffer”, s.s. natriumbikarboénati, 1 f60rid. Pad haekkar syrustig vambarinnar og hefur mest ahrif par sem
er groffédurskortur, litid gréffodurat eda par sem hlutfall audleystra kolvetna ar aukaafurdum er ordio
mjog hatt.

Ahrif groffédurs & fituhlutfall
Margir peettir i gerd grofféours hafa ahrif 4 fituinnihald i mjolk. Mikilvaegastir eru trénisinnihald,
meltanleiki (orkuinnihald) og verkun.

Ahrif af NDF-innihaldi og meltanleika gréffédurs a fituinnihald eru hvorki skyr né audskilin. Pad skyrist
af pvi ad herri meltanleiki eykur grofféourat og mjélkurframleidsluy, en fituhlutfall laekkar p6 fitumagn
aukist. Gréffédur med haum meltanleika hefur alla jafna laegra NDF-hlutfall og pvi getur pad valdio
vandamalum vardandi ,struktar” { vomb, sér { lagi ef gréffodurgjof er ekki naegilega mikil. bar med
laekkar vambarjafnvaegi. Sérstaklega a petta vid ef groff6orid inniheldur innan vid 460 gr NDF/kg pe. (og
omeltanlegt tréni, iNDF, er innan vid 100 gr/kg NDF). Ef madur stillir ekki kjarnf6durgjofina mjog
nakvemlega med sliku ,léttmeti“ getur pad leitt til mikillar leekkunar 4 fituinnihaldi. Pad er pvi mikilvaegt
ad kyrnar hafi 6skertan adgang ad snemmslegnu gréff6dri, en pad baedi eykur mjolkurframleidslu og
fituhlutfall. Hatt hlutfall af smara (yfir 40%) { votheyi laekkar fituhlutfallid einnig. Sér i lagi 4 petta vid um
lifreena mjdlkurframleidslu par sem mikid er keyrt 4 grasfraeblondum med smara. I slikum tilvikum getur
verid gott ad blanda saman 6likum groffédurtegundum, s.s. fyrsta sleetti og smararikri hanni.

Verkun groffodurs

Verkun gréff6durs hefur mikil dhrif a fituinnihald { mjélk. Illa verkad fé60ur dregur Ur grofféourati og
eykur heaettu 4 sleemri vambargerjun. Hatt sykurinnihald { votheyi eykur smjérsyrumyndun { vomb og
haekkar pvi fituinnihald i mjélk. Heekkun a sykurinnihald { gréfféori ur 50 gr/kg pe. 1 100 gr/kg pe.
hzekkar fituinnihald mjélkur um 0,15 présentueiningar. Hatt sykurinnihald { gréoffédri faest med hradri
forpurrkun upp { 30-34% purrefni, en einnig med pvi ad nota {blondunarefni sem innihalda syru.
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Er lagt fituhlutfall vandamal?

Fituinnihald <3,7%; baettu vambarumhverfid
o Erfrjalst at 4 groff6ori? Litid gréffédurat gefur 1élegt vambarumhverfi
o Meldu gréfféduratio, at <8 kg purrefnis er lagt
o Dbarf ad gefa oftar, sdpar modi fra oftar, jafnvel breyta um adferd?
e Erverkun votheysins léleg?
o Meeldu groéfféduratio
o Ertil betra verkad f6dur eda er haegt ad blanda 6likum heygerdum saman til ad
auka lystugleika?
e Hvaod er gefido mikid kjarnf6our?
o Efkjarnf6durhlutfallio er >55% eykst haettan 4 slemu vambarumhverfi
o Breyttu kjarnf6durskommtunum
o Er neegilegur struktdr { heyjunum? Gefou kjarn- eda aukafodur sem beetir striktir
heildarf6dursins
e Er naegilegur straktar i gréffédrinu?
o Er NDF-innihaldid <460 gr/kg pe.?
o Ersoxun groffédursins of mikil? Besta agnasteerd er 40-50 mm
e Fjoldi kjarnf6durgjafa 4 dag
o Efkjarnfoour er gefio 2svar 4 dag ber ad fjolga kjarnf6durgjofum i 4 4 dag og ur 6 1
8 gjafir. P6 ber ad lida 1,5 klst milli kjarnfédurgjafa (a sidur vio { lausagéngufjosum
med kjarnf6durbasa)

Fituinnihald 3,7-4; baettu vambargerjun og fitufédrun
e Skodadu groffédurgaedin
o Ernaegilegur sykur i heyjunum? Ef sykur er <50 gr/kg pe. eda mjolkursyruinnihald
>100 gr/kg pe. er haegt ad gefa bygg-koggla til vidbotar
o Skiptu i gréffodur med heerri meltanleika (leegra NDF-innihald) en p6 verdur
medal-NDF-innihald { gréffédrinu ad vera >480 gr/kg pe.
o Blandid smararikum heyjum (>40-50%) saman vio groffédur med minni smara
e Thugadu kjarnfédurmagn og —gjof allt mjaltaskeidid
o Notid kjarnf6dur med hau hlutfalli af sykurréfuhrati/sykurréfum ef kjarnféourgjof
er >10-12 kg
o Of mikil kjarnf6durgjof 4 mio- og siomjaltaskeioi; gefid minna kjarnfédur en takio
po tillit til groffodurgaeda (a almennt ekki vid)
o Hvert er vambarélag f6dursins? Thugadu ad breyta fé6druninni til ad leekka pad
e Thugadu ad f6dra med fitu
o Effituinnihald er <4% i dagsf60ori. Notadu kjarnfédurtegund med haerra
fituinnihald eda gefou aukalega torleysta fodurfitu

Grundvallaratridi er ad heyefnagreiningar liggi fyrir pegar komast a til botns i pvi hvers vegna
verdefnahlutfall i mjélk er of lagt. Norfor er mjog gott verkfeeri til ad meta groffédurgaedi, og finna
rétta kjarnfodurtegund og -magn til ad tryggja ha efnahlutfoll { mjolk.

(Pytt og stadfeert tir Buskap 6/2012)

Jéna Pérunn Ragnarsdéttir

Radunautur i f60run hja Radgjafarmidstdo landbunadarins
jona@rml.is
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