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Synataka ur bufjaraburdi ®RML

Pegar baendur og raddunautar gera aburdaraztlanir er 16gd ahersla & ad nyta heimafengin
aburoarefni sem best. GGd nyting bufjaraburdar er helsta leidin til pess ad leekka hlut tilbdins
aburdar an pess ad koma nidur & magni og gedum uppskeru. Til pess ad pad sé heagt er
mikilvaegt ad pekkja efnainnihald sem best. A flestum bGum er hins vegar adeins haegt ad
stydjast vio medalgildi a efnainnihaldi bafjaraburdar. peer rannsoknir sem gerdar hafa verid &
aburdarefnum i bufjaraburdi syna ad mikill breytileiki er milli baja. Pad ma pvi etla ad eftir
nokkru sé ad sleegjast fyrir baendur ad lata efnagreina sinn bufjaraburd.

Helsti ahrifavaldur i efnainnihaldi bufjaraburdar er fodrid. Ef mikid er af fosfor i foori
skilar pad sér i auknu fosformagni i mykjunni og ef f6drid inniheldur mikid protein og kali
skilar pad sér i auknu kofnunarefni og kali. Pad eru pvi gild rok fyrir pvi ad mykja undan
geldneytum sé ryrari af aburdarefnum en mykja undan kim sem fodradar eru fyrir
mjolkurframleidslu. Af pessu s6gdu ma sja ad ekki er haegt ad heimfaera gildi fyrir efnainnihald
mykju undan mjélkurkim og geldneytum ef safnrymi eru adskilin.

Hvernig & ad standa ad synatdku?

Mikilveegt er ad synid sé sem nast pvi ad vera pverskurdur af peim bafjaraburdi sem vid viljum
vita efnainnihaldid i. burrt saudatad er til ad mynda erfitt i synatdku vegna pess hve misleitt
bad er. bvi parf ad skipuleggja slika synatoku vel med pad markmid ad na yfir breytileikann
med mdérgum synum. begar um er ad reeda upphraerdan bufjaraburd fer synatakan fram um leid
og mykjunni er keyrt ut. Margir pekkja ad mykjan er mis pykk fra fyrsta ferd mykjudreifara til
peirrar seinustu. Pvi parf ad framkvaema synatoku i nokkur skipti medan dreifing fer fram. Hvad
upphreerdan bufjaraburd vardar skal taka mid af eftirfarandi verkferli:

Taka skal syni 5 sinnum medan a Utdalingu stendur, 5 litrar hverju sinni er ageett.
Ekki ar pvi allra fyrsta (brunnur getur verid fullur af vatni) en sidan med sem
jofnustu bili og seinasta synid tekid ur seinustu tankfylli.

Pessum synum er steypt saman i kerald og pegar allt er komid er hreert vel og
endanlegt syni tekid i litla fotu eda brusa (2 | er 4geett) lokad vel og synid merkt.

Pegar um er ad reeda bufjaraburd sem er ekki er & fljétandi formi svo sem purrt saudatad eda
aburd ur safnhaug, getur ferlid verid 6gn floknara. Likt og pegar tekid er syni Ur upphraerdri
mykju er mikilveegt ad synid sem sent er til greiningar endurspegli pann efnivid sem nyta & sem
aburd. bad parf pvi ad taka syni & nokkrum stédum Ur safninu til pess ad fanga breytileika sem
par er ad finna.

Best er ad taka syni um leid og bufjaraburdur er keyrdur at. Ein leidin til pess taka
syni ar 6hraerdum bufjaraburdi er ad nota plastduk sem breiddur er Ut & tin sem
borid er 4. Agaett vidmid er notast vid 3x3 metra dik. Sidan er einfaldlega borid &
tanid og sa bufjardburdur sem a duknum lendir er tekinn upp og settur i ker
(mikilveegt ad taka bufjaraburdinn sem fyrst af duknum). betta parf ad endurtaka
nokkrum sinnum pannig ad syni faist sem vidast Ur hauggeymslu eda safnhaug. Ad
pessu loknu er synunum hreert vel saman i kerinu og eitt hlutsyni tekid sem & ad
endurspegla pann aburd sem i haugnum er.



Pegar syni er tekid beint ar safnhaug parf ad taka 10 - 20 syni Ur haugnum og setja
saman i ker. Geeta parf ad taka syni baedi kjarna haugsins sem og jédrum enda
getur verid nokkur breytileik par & milli. Haegt er ad nota skoéflu eda gaffal vid
verkid en einnig getur purft ad nota @mokstursteeki til ad moka fra svo pagilegra
sé ad taka syni ar midju haugsins. Ad pessu loknu er hrzart upp kerinu og eitt
hlutsyni er tekid.

Haegt er ad f& synin greind hja Efnagreiningu ehf. & Hvanneyri. Ef geyma parf synin lengi par
parf ad frysta pau, en geymsla a svolum stad i eina til tveer vikur skiptir ekki mali.



