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Fyrstu timarnir

Nyfaeddur kalfur, ferskur, blautur

Par sem ad kalfurinn er mjog vidkveemur fyrir 6llum utan-
adkomandi bakterium pegar hann fedist, er mikilvagt ad geta
vel ad hreinleti par sem kyrin 4 ad bera. Ef ad kyr ber ati parf
hin ad geta valid sér purran og skjolsaelan stad til ad bera a. Best
er ad kyr sem a ad bera inni, beri { burdarstiu med purru undir-

lagi, helst i halmi par sem ekki er trekkur.

. Fyllstu varadar parf ad geeta i kringum allar nybornar kyr. Pad er edli peirra ad verja afkvaemi
sin.

Hreinlzeti

. Bakteriur eiga greida leid inn um naflastrenginn. Gott er ad rj6da 4 hann jodlausn eda 60ru sétt-

hreinsandi efni sem fyrst.
. Mikilveegt er ad kalfurinn haldist hreinn svo pad hamli ekki kinni ad kara hann. Pad ad

ma60irin kari kalfinn, 6rvar hann, flytir fyrir pvi ad hann porni og komist a fetur.
Eftir burdinn

. Pegar kyr er nyborin er mikilvaegt ad hin drekki og éti sem fyrst. Burdurinn krefst mikillar orku

og med honum tapast mikill vokvi.

. Best er ad hun fai ylvolgt vatn sem fyrst og adgang ad gédu heyi. Ef ad burdurinn hefur

ekki verid erfidur fer hun ad jafnadi strax ad sinna kalfinum.

. Til pess ad draga ur alagi a kina er gott ad feera kalfinn strax fram fyrir atgrindurnar og
leyfa henni ad kara hann par.
. Pa er haegt ad tryggja hreinleti spena, jugurs og broddmjélkur sem er gifurlega mikilveaegt.
Broddurinn

Fyrstu klukkutimarnir 1 lifi kalfsins eru einstaklega mikilveegir og par gegnir broddurinn lykilhlutverki.
Broddurinn er gifurlega mikilvaegur fyrir proska og lifslikur kalfsins, en hann er mjog neringarrikur og

inniheldur métefni sem eru kalfinum lifsnaudsynleg.

. Mikilveaegt er ad pvinga ekki mjolk ofan i kalfinn heldur nyta sogporfina hvort sem ad
kalfurinn sygur kiina eda ad honum er gefin mjélk ar tattu.

. Vid fyrsta sopann seytist hormén fra heila kalfsins sem opnar fyrir mjélkurrennuna
sem beinir mjélkinni nidur i vinstur en ekki vomb.

. Ef mjélk er pvingad ofan i kalfinn eru miklar likur a ad hin berist i vomb og valdi
meltingartruflunum sem draga ur proska kalfsins.

. Fyrstu klukkustundirnar i lifi hvers kalfs eru par viokveemustu og hafa hvad mest ad segja um
hvernig honum mun vegna i uppeldinu.

. Mikilveaegt er ad kalfurinn fa volga broddmjélk sem allra fyrst.
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Motefni

Kalfar fedast nanast an énemiskerfis.

Peir fa métefni fra médur med broddinum, sem er uppistada
onemiskerfisins fyrstu 3 vikur kalfsins.

Métefnamagn i broddmjélk minnkar um 3,7% & hverjum
klukkutima sem lidur fra burdi.

Um 24 timum eftir fadingu hatta kalfar ad taka upp métefni
um meltingarveginn.

Minna er af métefnum i broddi kvigna og pvi parf ad gefa
meira af honum til ad fa sama métefnamagn og tr fulloronum
kdm.

. Erlendar rannséknir benda til ad pad sé um 50% meira af métefnum i broddi fullordinna
kéa sem pyoir ad til ad fa sama magn af métefni og ur 3 litrum af broddi ar fullordinni ka
part 4,5 litra af kvigubroddi.

Broddur er n@ringarrikur, hann er fitu- og préteinrikari en venjuleg mjélk.

Broddur inniheldur métefni, vaxtarpatti og cytokin (hjalpar 6nsemiskerfinu).
Naudsynlegt er ad eiga frosinn brodd ef broddmjélk médurinnar er ekki af neegum gaedum.
. Broddur geymist ad minnsta kostii 1 ar vid -18° til -25°C.

. Ekki pida brodd vid hearra hitastig en 50°C, harra hitastig skemmir moétefnin.

Arangursrik broddgjof

Pad eru einkum prir peettir sem rada arangri vio géda broddgjof:
. Métefnamagn i broddinum.
. Geta kalfsins til ad taka upp métefni.

o Magn innbyrts brodds.

Kalfar eiga ad fa prja litra af broddi innan 6 tima fra faedingu, pvi fyrr pvi betra!

. Mjolka kyrnar sem fyrst eftir burd til ad fa sem bestan brodd.

Hagt er ad gefa mjog sloppum kalfum brodd med magaslongu en slikt @tti ekki ad gera vid heil-
brigda kalfa.

Getid hreinletis, hegt er ad gerilsneida brodd med pvi ad hita hann upp 1 60°C i 30 min an pess
ad eydileggja métefnin (i ferskum broddi).

Aframhaldandi broddgjof i litlu magni fyrstu 2 vikur eftir feedingu hefur synt fram a feerri tilfelli
meltingartruflana.



Mjolkurskeidio

A0 loknu broddmjélkurskeidi tekur vid mjolkurskeid par sem

annad hvort er f60rad a ferskri mjélk eda mjélkurdufti.

. Meelt er med ad kalfar fai ferska mjélk fyrstu vikuna en eftir

pann tima er 6haett ad venja pa a mjélkurduft.

. Fédurbreytingar a ad framkvama yfir 4-5 daga timabil til

ad koma i veg fyrir vanlidan og meltingartruflanir.

. Betra er ad nota undanrennuduft en duft sem byggir 4 plontupréteinum par sem aminésyrusam-

setning undanrennudufts hentar ungum kalfum betur.

. Undanrennuduft hleypur betur i vinstur sem gefur meiri fylli og gerir kalfana rélegri, heldur

en mysu- eda mjolkurduft med hau innihaldi af jurtapréteini.

o Mjélkurduft hefur leegra orkugildi en fersk mjélk og pvi parf ad gefa 7-15% meiri duftmjolk
til ad uppfylla somu fodurparfir.

Blondun kalfamjolkur
Fylgio alltaf leiobeiningum um blondun mjélkurdufts, badi hvad styrk og hitastig vatns varoar.

. Sé vatnio of heitt pegar blandad er skemmir pad préteinbygginguna.

o Gott er ad mida vid ad fyrstu vikur lifs sins drekki kalfar 6-8 litra af mjolk a dag, ad hamarki 4
litra { mal.

. Vinstrin er mjog teygjanleg, og med pvi ad hafa tattur i géou standi (gefi ekki of mikid i einu)
geta peir haeglega drukkid 4 litra i einu an pess ad mjolk berist i vomb.

Skammtad adgengi ad ferskri mjolk
o Ferska mjolk skal blanda til eins mals og hitastig hennar vera sem nast 37°C til a0 hamarka
fodurnytinguna.
. Of kold eda of heit mjélkur getur valdid meltingartruflunum.
Frjalst adgengi ad syrori mjolk Frjalst adgengi Skammtad adgengi
* Kalfar 4 frjdlsum adgangi ad syrori 0-3 dagar  Broddur (4-6 1) Broddur (4-6 1)

mjolk geta skv. islenskum til-
raunum innbyrt allt ad 12-14 litra 4 37 dagar  Fersk mj6lk og venja vid syréa (4-61)  Fersk mjdlk (6-8 )

dag, minna sé hun gefin kold. Svo  1-4vikur  Syrd mjélk (8-12 1) Fersk mjolk (6-8 )
mikil mjollkurgjof hentar ekki endi- gy 596 miik (4-81) Fersk mjdlk (4-6 )
lega fjarhagslega i 6llum tilvikum

8vikur+  Fréfaerur Frafeerur

og getur gert frafeerutimabilid
erfidara viofangs.

. Syrd mjélk er yfirleitt gefin volg, 20-24°C, en einnig m4a gefa hana kalda (10°C) en pa fer
orka fra kalfinum i ad hita hana upp.
. Syring eykur geymslupol mjélkur en p6é verdur ad hraera i henni 4 um tveggja tima fresti til ad
koma i veg fyrir ad hun skilji sig.
. Vid syringu mjélkur er notast vio pynnta maurasyru (9,4%), 25 ml i hvern litra mjélkur, til
ad na syrustigi niour i pH 4,0-4,5.



Frafaerur

Nakvemni i syringu er mikilveeg til ad koma i veg fyrir
fodurbreytingar og pvi naudsynlegt ad sannreyna syrustig
blondunnar med syrustigsmeeli.

Vid 8 vikna aldur er farid ad huga ad pvi ad venja kalfana
af mjolk.

Mjélkurmagn er pa minnkad rélega nidur um 0,5-1 1/dag,
par til mjélkurgjof er komin nidur i 2 I/dag pegar farid er ad
gefa mjolk einungis einu sinni 4 dag.

Ekki ma vatnsblanda mjélkina pvi pa hleypur hin ekki i
vinstur.

Med pvi ad venja kalfana rélega af mjélk yfir 10-14 daga
timabil adlagast peir auknu hey- og kjarnfédurati.

Vid skammtadan adgang ad mjolk ma huga ad pvi ad venja kalfa af mjolk séu peir farnir ad éta
um 1 kg/dag af kjarnf6dri.

Hreinlzeti og tattuskipti

Hreinleti er mjog mikilvegt, enda er volg mjélk kjorinn vaxtarstadur fyrir allskyns bakteriur.

Oll mjélkurilat sem notud eru undir ferska mjélk skal pvo med heitu vatni og skribba daglega, og
naudsynlegt er ad mjélka ar hverri tattu fyrir sig.

flatum undir syroa mjélk a einnig ad halda hreinum, en bakteriuvoxtur i peim verdur pé ekki
eins Or vegna hins laga syrustigs. Dagleg skol og vikulegur pvottur er pvi neerri lagi en meta
verdur hvort fituutfellingar og kekkir vegna syringar geti haft ahrif a gjafir.

Lekar tattur skal skipta um strax og huga vel ad endurnyjun peirra eftir pvi sem par slitna.

. Of hratt rennsli veldur pvi ad mjélk getur borist i vomb og valdid meltingartruflunum.
Ovarlegar gjafir ungra kalfa geta einnig leitt til pess ad mjélk berist nidur barka frekar en vélinda
og leitt til lungnabélgu.

Tattur 6rva munnvatnsmyndun en { munnvatninu eru efni sem hleypa mjélkina svo kalfarnir
geti melt hana.

. Peer fullnaegja einnig sogporf kalfanna.
. Kalfar attu avallt ad hafa adgang ad tuttu til ad fullnegja sogporf.

. Betra er ad gjafakerfi og/eda fotur séu utan kalfastia.

Heilbrigadi

Meltingartruflanir hja kalfum geta verid af ymsum
toga. Of kold eda of heit mjélk, of stérir mjélkur-
skammtar, rangt blondud mjélk, f6durbreytingar
eda of stérir skammtar af kjarnf6dri geta valdio
nidurgangi sem er ymist grar eda dokkur ad lit.

Einnig geta kalfar fengio ymiss konar parmasyk-
ingar af voldum E. coli eda Salmonella sem pa valda
gulhvitum nidurgangi.




Aodbunaodur

Hér a landi er smitdlag tiltolulega litid og pvi aetti i flestum til-
vikum ad vera astadulaust ad nota einstaklingsstiur ad stad-
aldri. Pad getur p6 verid dyrmaett ad hafa peer til taks fyrir veik-
burda kalfa.

. Til pess ad uppfylla parfir kalfs parf:

o Mjolk. . Purrt og mjikt undirlag.
o Rymi til vaxtar. . Ferskt vatn.

o Dagsljos. . Skjél.

o Gott loft. . Hey og kjarnfédur.

o Samneyti vid adra kalfa og/eda médur.

Kalfastiur

. Best er ad i kalfastium sé hitalampi og purrt og mjikt undirlag, helst halmur eda sag til ad pad
fari sem best um kalfinn.

o Best er ad rymid sem kalfarnir eru i sé med purru, mjiku og stomu undirlagi.

. Undirburd verdur ad nota pannig ad aldrei verdi blautt i stiunni en mun erfidara er ad
halda stiunni purri ef ad prongt er 4 kalfunum.

. Best er ad pad séu a.m.k. 2 m? a kalf. Pa @tti ad vera hefilegt ad bera undir kalfana einu sinni a
dag en ef plassio er undir 1,8 m?2 a kalf parf mjog liklega ad gera pad oftar.

. i purri stiu er haegt ad krjipa a hnén an pess ad blotna.

Hopaskipting

. Miklu mali skiptir ad aldursmunur sé sem minnstur { hépnum til pess ad minnka likur a einelti og

ad hopurinn sé ekki mjog stor.
. Heppileg hépsterd getur verid fimm til fimmtan kalfar eftir adstedum en kalfaféstra med eina
tattu annar aldrei fleiri en 12-15 kalfum med g6du moéti.

. Minni hépar minnka dhattuna ef upp koma meltingartruflanir eda 6nnur 6veera og aud-
velda ad jafnadi eftirlit og mjélkurgjof ef gefid er ur tuttufotum.

o I minni hé6pum er einnig minni hetta a ad kalfar verdi dtundan.
Bestu adstzdur

. Pad er mikilvegt ad kalfar upplifi mun dags og netur med tilliti til birtu.

. G 60 birta parf ad vera hja kalfum yfir daginn en med pvi ma auka at peirra og proska.

. Petta a sérstaklega vid um kalfa yfir vetrartimann.
. Birtan parf helst ad vera um 170-200 lax (1,34-1,60 W/m?) i 12-16 tima 4 dag.

. Komid hefur fram i rannséknum ad med pvi ad lengja birtutimann dr 8 1 16 klst ma auka
voxt kalfa um allt ad 200 gromm a dag fyrstu 56 dagana.

. Kalfum er einnig naudsynlegt a fa gé6da neturhvild i 8 klst i dimmu.

. Kjorhitastig fyrir kalfa er 4 bilinu 10 — 25°C i purrum og trekklausum adstzedum en petta er tolu-
vert heerra hitastig en kjorhitastig mjélkurkaa.

. Eftir pvi sem er kaldara fer meiri orka i ad halda hita a kalfinum sem annars feeri til vaxtar og

proska.
. Sjaldgeft er ad of heitt verdi hér a landi, en hiti yfir 25°C veldur vokvatapi og minna ati.



Raki i svolu lofti gerir kalfum erfidara fyrir ad halda a sér
hita og mikill raki i hlyju lofti gerir peim erfitt fyrir ad losna

vid hita par sem uppgufun verdur minni.

o Loftraki @tti aldrei ad fara yfir 85% i nautgripa-

hisum en til pess parf loftrasting ad vera g6d.

Hey og kjarnfodur

Kalfar feedast med 6proskada vomb en adgangur ad kjarnf6dri og gé6du heyi hefur jakvaed ahrif a
proska vambar. Samsetning f60urs reedur pvi hvernig bakteriufléra proskast i vombinni. Bakteriur sem
brjéta nidur sterkju framleida smjor-og préopionsyru en bakteriur sem brjéta nidur tréni framleida adal-

lega ediksyru.

. Frumur i vambarvegg purfa smjorsyru sem orkugjafa.

. Nidurbrot a kjarnf6ori eykur hlutfall smjorsyru.

. Smjorsyra orvar voxt vambartota 4 flatarmalseiningu adur en neeringarefnaupptaka eykst.
. Skiptir mali hvada sterkju kalfarnir fa?
. Sérstaklega framleitt kjarnf6dur fyrir kalfa med géou jafnveegi milli aud- og tormeltanlegra

kolvetna og réttu hlutfalli trénis. Hreint bygg er t.d. ekki gott kalfafédur.

Kjarnfodur

G60 regla er ad byrja ad gefa kalfum kjarnfédur
og gott hey vid 2-4 daga aldur.
. Kalfar byrja ad éta kjarnfé6dur svo einhverju
nemi eftir 2 vikna aldur.
. Frjalst adgengi ad kjarnf6ori fram ad

12 vikna aldri.

. Kalfar purfa bara litid af heyi i fyrstu.
. Pad hefur jakveed ahrif a proska

vambarhreyfinga.
. Frjalst adgengi skal vera ad heyi.
. Gefid nytt hey daglega.

. Gott hey eykur kjarnfédurat.
. Hey parf ad vera vel verkad, fingert og purrt med hatt sykurinnihald og haan meltanleika.

. Frjalst adgengi ad fersku vatni eykur atid, huga parf vel ad hreinlati drykkjarkerja.

Mikiveaegt er ad kalfar sé farnir ad éta kjarnf6dur adur en peir haetta a mjolk. Kalfar sem eru farnir ad
éta vel af kjarnf60ri adur en peir haetta a mjolk na betri f6durnytingu og meiri vexti eftir ad mjélkur-
skeidi lykur. Mikil mjélkurgjof allt mjolkurskeidid og snoggar fé6durbreytingar geta haft neikved ahrif

a kjarnfédurat og voxt.



Pad tekur vombina 2-3 vikur ad na fullri virkni vid melt-
ingu kjarnfédurs eftir ad at a pvi hefst. Aiskilegt er ad kalfur-
inn hafi nalegt pvi tvifaldad feedingarpyngd sina um

tveggja manada aldur.

o Minnka mjélkurgjofina heaegt.
o Kjarnfédurat eykst pegar dregur ar mjélkurgjofinni.
. Melt er med ad kalfurinn sé farinn ad éta um 1
kg kjarnf6durs pegar hann heettir 4 mjolk.
. Mida vid ad atid sé komid i 2 kg/dag vid 13-20 vikna

aldur.

. Geata parf pess ad kvigukalfar fai nég prétein midad vid orku
(3-12 manada aldur).

. Vanti prétein er hatta a fituséfnun { jagurvef.

. Gott ad vita préteininnihald heyja og kjarnfédurs.

Lengi byr ad fyrstu gero!
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