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Dagsnyt til grundvallar kynbotadtreikningum

Kynbdtamatid fyrir afurdaeiginleika hér & landi byggist & mjaltaskeidsafurdum. P& eru paer
télur um dagsnyt sem baendur skila inn manadarlega margfaldadar med dagafjélda i manudi,
og lagdar saman fra einum burdi til pess nasta pannig ad upplysingar fyrir afurdir a heilu
mjaltaskeidi fast. VVida erlendis hefur pessi adferd vikid fyrir pvi sem kallad er meelidagalikan.
pad felst i pvi ad meelingar & dagsnyt meeldri & &kvednum degi, malidegi, eru teknar inn i
kynbotadtreikningana beint. Petta pydir ad mun fleiri maelingar eru notadar i Gtreikningum
hverju sinni sem gerir Gtreikningana pyngri en aftur & moti gefur pad nokkra nyja moguleika.
par méa nefna ad betur er haegt ad leidrétta fyrir umhverfisdhrifum sem hafa einungis ahrif &
eina eda faar meelingar, audveldara er ad nyta upplysingar um mjaltaskeid sem er i gangi eda
er ekki klarad og moguleiki verdur & ad skoda afurdir @ mismunandi timum mjaltaskeidsins
adskilid fra 6drum hlutum pess. I meistaraverkefni minu sem ég vardi vid
Landbtnadarhaskdla islands nylega (itbjo ég maelidagalikan fyrir islenskar kyr, rannsakadi
erfdaeiginleika peirra med tilliti til mjaltaferilsins og reyndi ad meta hvort til hagsbota veeri ad
taka upp meelidagalikan vid kynbotauppgjér hér & landi. Til pess voru notud gégn ar Huppu
fyrir arin 1995 til 2016. Samtals voru vel & fimmtu miljén melingar & dagsnyt & fyrstu premur
mjaltaskeidunum i pvi gagnasafni en ekki var pad p6 alveg allt notad i rannsokninni. Fjorir

eiginleikar voru undir, mjolkurmagn, préteinmagn (p.e. kg préteins), fitumagn og frumutala.

Mjaltaferill

Eins og baendur pekkja eykst i kinum fyrst eftir burd pangad til nytin naer hamarki og fer ad
minnka smam saman eftir pvi sem lidur & mjaltaskeidid. betta mynstur kemur glégglega fram
i pessu stora gagnasafni. Hamark mjolkurmagns i pessum gégnum er rétt ramum manudi eftir
burd. A fyrsta mjaltaskeidi fer medaltal einstakra daga rétt yfir 19 kg, en neer 25 kg & 6dru
mjaltaskeidi og 27 kg & pvi pridja. Ef aftur & moti er horft & magn verdefna eru hamarks
dagsafurdir fyrr, fyrir proteinmagn er pad rétt um 10 dégum eftir burd og nokkrum dégum
eftir pad i fitunni.

Pegar reynt er ad greina ahrif mismunandi patta & nyt @ mismunandi timum mjaltaskeidsins
kemur i 1jos ad breytileikinn i mealingunum er yfirleitt mestur i upphafi mjaltaskeidsins. Sa
breytileiki stafar meira af tilviljun og ahrifum umhverfisins heldur en af ahrifum erfda. petta
veldur pvi ad arfgengi, p.e. hversu erfdir skyra storan hluta breytileikans, fyrir



afurdaeiginleikanna er laeegst i upphafi mjaltaskeidsins en aftur & moti haest um mitt
mjaltaskeidid. Fyrir frumutdlu er breytileikinn lika mestur i upphafi mjaltaskeids en fyrir pann

eiginleika er arfgengid hast i lok mjaltaskeidsins.
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Mynd 1 Medaltdl fyrir hvern dag fyrsta mjaltaskeids

Heerra arfgengi

Afurdaeiginleikar hja kim hafa alla jafna nokkud hatt arfgengi sem hefur gert kleift ad na
toluverdum framforum i peim eiginleikum med kynbotum. Nidurstédur pessarar rannséknar
syna heerra arfgengi a pessum eiginleikum en adur hefur verid metid hér a landi.
Melidagalikanid getur betur leidrétt fyrir umhverfispattum svo herra arfgengi feest med pvi
likani en mjaltaskeidslikani. Einnig hafa ordid breytingar sem leida til haerra arfgengis 6had
muninum & milli likana. Asteedan kann ad vera nakvaemari malingar & nyt auk pess sem harra

afurdastig og breytingar & stofninum geetu haft ahrif.

Meiri framfarir

I kynbotastarfinu er okkur kappsmal ad fa sem best mat & kynbotagildi gripanna sem fyrst til
ad geta valid pa réttu til undaneldis. Hversu miklum framférum vid ndum raedst pannig badi
af pvi hversu nakveemt mat vid hofum til ad byggja & og hversu stutt kynslédabilid er, pvi
styttra pvi betra. Hvenar rétti timinn til ad velja reyndu nautin er pess vegna akvedin
jafnveegislist & milli pess ad hafa miklar upplysingar um deetur peirra og pess vegna éruggt
kynbotamat annars vegar og stutts kynslddabils hins vegar. Samanburdur & 6ryggi
kynbotamats med mealidagalikani og mjaltaskeidslikaninu sem notad er i dag synir ad & peim

tima sem nautin eru valin nana er ekki afgerandi munur & éryggi matsins. Aftur & moti er



téluverdur munur & 6ryggi matsins nokkru fyrr, pegar til pess ad gera faar kyr undan
nautunum hafa klarad heilt mjaltaskeid en margar eru byrjadar. Pa synir malidagalikanid
nokkra yfirburdi yfir pad mjaltaskeidslikan sem nu er notad. Se reynt ad finna pann punkt par
sem samspil kynslodabils og 6ryggis kynbotamatsins sem unnid er med gefur hvad mestar
vaentingar um erfdaframfarir er hann meira en ari fyrr sé melidagalikan notad frekar en
likanid sem notad er i dag. Séu nautin valin pa byggt & meelidagalikaninu atti ad vera hagt ad
na 11% meiri framférum i préteinmagni en midad vid pad likan sem nu er i gangi. Nokkud
breytt mjaltaskeidslikan fra pvi sem er i notkun i dag @tti reyndar ad geta gefid megnid af
pessum arangri, en pé ekki allan og hefur auk pess adra 6kosti.

pad er ekki bara kynbotamat nauta sem verdur éruggara med upptoku melidaglikans. betta
nytist lika til ad velja kyr sem fa pa eigin afurdauppysingar inn i Utreikningana adur en peer

hafa lokid sinu 1. mjaltaskeidi sem etti ad geta hjalpad til vid val nautsmadra.

AQdrir eiginleikar

Melidagalikanid tekur bara til magnafurdaeiginleikanna og frumutélu. Proteinhlutfall og
fituhlutfall var ekki metid eins og gert er i naverandi kerfi. Samkveemt raektunarmarkmidinu
er stefnan ad halda préteinhlutfalli stddugu & medan préteinmagn er aukid og hefur verid veegi
a proteinhlutfalli inni i afurdakynbotaeinkunn til ad vinna gegn 6heppilegu erfdasambandi
proteinmagns og proteinhlutfalls. Med upptoku nys likans parf ad uppfaera hvernig petta er
gert og skoda aftur hversu mikla aherslu parf ad leggja a préteinhlutfallio.

Til pess ad nyta kosti malidagalikansins i kynbotastarfinu hér & landi parf ad flyta valinu &
nautunum. Pad breytir forsendum a vali fyrir 6drum eiginleikum og geeti pvi breytt arangri par
ad lutandi. Fyrir pa peetti sem metnir eru i kiaskodun ettu &hrifin ad vera litil eda jakveed.
Petta eru eiginleikar sem metnir eru strax & fyrsta mjaltaskeidi pannig ad kynbdtamatid er
nokkud 6ruggt pd ad nautavalio faerist fram. Aftur & moti er kynbotamat fyrir frjosemi byggt a
meelingu & bili & milli burda. pad krefst pess ad kyrnar beri tvisvar adur en mat feest. Pad ad
vidbattu lagu arfgengi eiginleikans gerir kynb6tamat hans 66ruggt pegar valid & nautunum er
snemma. Litlar framfarir hafa verid i frjdsemi hingad til og heett vid ad pad ad flyta vali
reyndra nauta dragi enn Ur peim. Pad veeri p6 haegt ad vinna a méti pessu med pvi ad breyta

adferoum vid val fyrir frjdsemi og nyta upplysingar Gr sedingaskyrslum til ad fa mat & hana

fyrr.



Mjdlkurpol Tafla 1. Kynbdtamat nokkurra nauta

Vid rannsokn & mjaltaferlum er eitt megin fyrir Gthald i dagsnyt (mjolkurpol).
vidfangsefnid hversu hratt nytin fellur i kinum eftir ~ Naut Numer Kynbdtamat
ad toppi er nad. Eiginleiki kunna til ad halda Kadall 94-017 109

nokkud stodugri nyt fram eftir mjaltaskeidi hefur Stigur 97-010 98

veri0 kallad ,,persistency* a ensku. Hér 4 landi hefur  Laski 00-010 93

verid talad um mjolkurpol en einnig meetti kalla Glaoir 02-001 104

petta mjolkurdthald eda eitthvad i pa attina. Pad Floi 02-029 114

pykir almennt akjosanlegra ad nytin sé sem jofnust  Birtingur  05-043 103

allt mjaltaskeidid. bPad gerir fodrun til ad mynda Koli 06-003 109
audveldari og jafnar alaginu a kyrnar sem getur Kambur  06-022 115

dregid ar heilsufarsvandamalum. bessi eiginleiki Laufas 08-003 102

erfist i islenskum kum likt og 66rum kdakynjum og  Bampi 08-049 105
samkveemt pessari rannsokn er arfgengi eiginleikans  gtraiur 10-011 108

a bilinu 0,13 til 0,23 sem gerir pad vel mogulegt ad  yesdal 10-040 111

Kdustur 10-061 103
Ladur 10-067 106
Solon 10-069 108
Dropi 10-077 94
Uranus ~ 10-081 99
Beetir 10-086 94
Ulli 10-089 93
Morsugur 10-097 114
Kunningi  11-002 120
Gymir 11-007 104

breyta pessu med vali. Einnig reyndist pessi
eiginleiki erfoalega tengdur frumutdélumalingum
pannig ad meira mjolkurpoli fylgir leegri frumutala.
Med upptoku meelidagalikans veeri haegt ad fara ad
velja fyrir mjélkurpoli sé vilji fyrir pvi. Pad veeri
annad hvort hagt ad gera med pvi ad velja beint
fyrir eiginleikanum en einnig ébeint med pvi ad
leggja meiri aherslu a val fyrir nyt & seinnihluta
mjaltaskeidsins en & upphafid. | medfylgjandi téflu
ma sja kynbotamat valinna eldri nauta og reyndra

nauta sem eru i dreifingu na fyrir pennan eiginleika.

) o . Stélpi 11-011 98
Petta mat er birt baedi til gamans og upplysinga. :
Skalli 11-023 113
. Laxi 11-050 100
Innleiding
Rodi 11-051 111

par sem pad virdist vera til framdréattar fyrir
Skellur 11-054 114

Ollari 11-066 107
Bryti 11-070 111

kynbotastarfid i nautgriparaktinni ad taka upp
meelidagalikan verdur reynt ad koma pvi i gagnid a

naesta ari. Nokkur vinna er pd 6unnin vid ad skoda



ahrif pess ndkvaemlega og setja upp pad sem parf til ad fara i ratinuutreikninga med petta

miklum gégnum og pungu likani.



