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Skilabod kyrinnar

Pad er 6metanlegt ad kunna ad lesa lidan gripa sinna ut fra hegdun peirra. Med pvi er haegt ad greina
sjukdéma a byrjunarstigi eda vontun a einhverju, s.s. naeringu, baettum adbunadi o.s.frv. Til pess ad
geta nytt okkur pessar upplysingar verdum vid ad geta lesid ur ,,skilabodunum’ sem kyrnar senda
okkur. bau eru ad sjalfsogdu einstaklingsbundin en nokkur lykilatridi er gott ad hafa i huga pegar
gengid er um fjdsid. Gott er ad tileinka sér gagnrynid hugarfar:

e Hvad sé ég?
e Af hverju er petta svona?
e Hvernig 8 ég ad bregdast vid?

beir paettir sem gott er ad tileinka sér ad horfa eftir maetti skipta nidur i atta atridi sem ber ad hafa
gaum a.

Hreyfingar

Heilbrigd kyr er virk og fylgist med umhverfi sinu. Han pefar af dhuga og forvitin augun taka eftir
umhverfinu. HUn hreyfir sig mikid og eydir ekki morgum klukkustundum & hverjum stad. Kyr liggja ad
medaltali um 14 klist a sélarhring en skipta legunni upp i margar lotur. Sé allt edlilegt liggja paer ekki
nema 0,5-3 kist i einu. Ef peer liggja lengur, eda standa lengi i basunum adur en peer leggjast, er pad
merki um ad peim finnist dpaegilegt ad leggjast/standa upp. Athuga ber hvort basamilligerdir séu rétt
stilltar og hvort legusveedin séu négu mjuk pvi pad er mikid alag a8 hné gripanna ad leggjast nidur og
standa upp. Ef 10% gripanna sem eru ad hvila sig eru standandi er pad vidvorunarmerki um épaegindi
i basum eda milligerdum. bad er hagur bdndans ad legutimi sé ekki skertur pvi i hvild er bl66flaedid
hlutfallslega mest til jugursins og verdur mjélkurframleidslan par med meiri.

A milli pess sem kyrnar liggja eru paer ad éta og sinna natturulegu atferli sinu s.s. vidhalda
virdingarrédinni innan hdpsins, beidsli, prifnadur o.fl. baer éta um 7-12 sinnum a sélarhring i um 45
mindtur i senn. [ heildina gerir pad um 6 kist & sélarhring. Ef ys og pys er vid fédurganginn gaeti pad
pytt ad gongusvaedi i kringum hana sé of prongt eda ekki ndgu morg atplass fyrir fijdldann i fjésinu.
Kyrnar sem eru nedar i virdingarrédinni (oft kvigur) lata pa undan peim sem eru haerra settar og bida
eftir plassi. Oft 4 tidum er petta dstaedan fyrir lagri nyt hja fyrsta kalfs kvigum, sérstaklega par sem
pekkt er ad kvigur éta oft minna i einu og oftar en fullordnar kyr vegna minna vambarrymis. Kyr vilja
drekka i fridi alveg eins og peer vilja éta i fridi. Ef vatnskor eru stadsett vid gjafaadstodu getur pad haft
truflandi ahrif & drykkjuna. Ef kyr drekkur ekki ndg sést pad @ augum hennar sem verda innsokkin og
hudin strekkist. Svo mjdlkar hun alls ekki ndg ef han drekkur ekki nég vatn.

Sleip golf eru stundum vandamal i lausagéngu en pa ganga kyrnar ekki edlilega. bzer reyna ad velja
sér stamari hluta golfsins til ad ganga 3, taka stutt en gleid skref og med hangandi h6fud.
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Stundum sjdum vid kyr standa med framfaetur upp i legubdsum i lausagdngu. Slikt getu verid merki
um hitastress. Pad kemur kannski spanskt fyrir sjénir ad a [slandi sé pad vandamal en oft & tidum er
loftraestingu abétavant og velja kyrnar pa ad hakka undir framfétum sinum. betta gera peer til ad
|étta alagi 4 pindinni og létta par med andardrattinn sinn.

Fotaheilbrigdi og klaufsnyrting

G604 klaufhirda er grundvollur gédra afurda. Ef kyr er sleem i fétum veigrar hin sér vid hreyfingu og
fylgir p.a.l. ekki eftir pérfum sinum til fulls. Til deemis stendur hin minna vid atid, drekkur kannski
ekki nég og liggur of mikid. Sé klaufsnyrt tvisvar & ari aettu ofvaxnar klaufir ekki ad vera vandamal.

Kyr med fétamein ganga oft med kryppu a baki og lyfta jafnvel halarétinni litillega. Pad er merki um
mikid alag a grindarsvaedid. Sar 4 haeklum og fotum benda til pess ad basar/milligerdir séu ad nudda
kyrnar eda ad mottur i bdsum séu ekki naegilega mjukar

Hreinleiki
Heilbrigdar og vel hirtar kyr eru hreinar og glansandi, an allra klepra. Vanlidan kemur fljétt fram 3
gljda haranna. Kim sem lidur illa verda gjarnan ufnar.

At

Ef kyr étur vel er vombin vel fyllt. Strax a fyrsta sélarhring
eftir ad han haettir ad éta vel myndast svokalladur svangi.
Svangi er deeld i vombina framan vid
mjadmahornid/malarhornid undir pverpornunum haegra
megin. bessi deeld kallast lika ,,vidvorunarprihyrningur” en

petta er eitt augljésasta merkid sem kyrnar syna okkur. Kyr y
vilja éta ad lagmarki a 2-3 kist fresti svo pessi prihyrningur aetti ekki ad sjast @ neinum grip i fjdsinu ef
allt er i fullkomnu lagi. Daeemi um petta merki ma sja hér til hlidar. Ef vika er 1idin fra pvi ad 4tid
minnkadi er farid ad sja meira & ummali hennar og dzeld farin ad sjast aftan vid rifbeinin lika, kyrin
telst pa ordin kviddregin. Ad manudi lidnum er kyrin farin ad taka verulega af holdafari sinu samhlida
minnkudu ummali. bad er pvi edlilegt ad horfa eftir deeldum 4 vambarsvaedinu d hverjum degi og
holdastiga allar kyr einu sinni 8 manudi.

Fodurleifar teljast edlilegar ef paer eru um 5-10%. | mjaltakerfum er oft haegt ad skoda skyrslu yfir
kjarnfédurleifar med einféldum haetti og aetti ad gera pad daglega. Minnkad at getur verid merki um
otal marga sjukdéma eda beidsli sem mikilveegt er ad fylgjast med.
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Skitur

Margt ma lesa Ut ur skitnum sem gefur okkur
visbendingu um meltinguna. Skiturinn a ad staflast
litillega upp a golfinu, allt pynnra en pad bendir til
vitlausrar fédrunar. Hann & heldur ekki ad vera
slepjulegur eda minna a baunasupu. Hann getur
lika ordid of pykkur og staflast pa ekki lengur upp
heldur myndar einskonar haug pannig ad hann
likist helst hrossaskit. Of pykkur skitur festist ekki
vio stigvél ef stigid er i hann. bad er lika til marks
um ad fédra purfi meira a kolvetnum og draga ur
tréni. Sidan er mjog gagnlegt ad setja skit i sigti og
skola vel i gegnum sigtid med vatni. Leifarnar sem

verda eftir er dmelti hluti fédursins. bad gefur Mynd 1: Skitur af réttum pykkleika
okkur lika géddar um hvernig virkni meltingarinnar
er.

G40 melting byggist 4 jortrun. begar horft er yfir fjdsid aetti 85% liggjandi kua zttu ad vera joértrandi.

Spenar/jugur

Klippa parf finleg har af jugrum og milli spena til ad koma i veg fyrir ad skitur safnist par. Gott er ad
skoda spenaendana strax eftir mjaltir. Speninn og spenaendinn a ad vera bleikur a litinn og lita alveg
eins ut fyrir og eftir mjaltir. Ef utan um opid er hvitur eda blaleitur hringur er liklegt ad slimhimnan sé
ad dragast ut. bad kallar a yfirferd mjaltabdnadar pvi ef spenaopid lokast ekki vegna slimhimnunnar
ba er greid leid fyrir sykla upp i jugrid.

paettir eins og steinefna/snefilefnadjafnvaegi, dreglulegt at o.fl. hefur ébeint ahrif 4 jugurheilbrigdi
pbar sem pad getur veikt dnaemiskerfid. Pad er pvi ekki haegt ad skrifa oll jugurbdlgutilfelli & verklag vid
mjaltir eda mjaltabunadinn sjalfan an frekari skodunar.

Ad lokum

Vonandi hefur pessi upptalning ordid til pess ad pid sjaid betur lidan gripanna ykkar pegar pid kikid a
pbaer naest. Hins vegar pori ég ad fullyrda ad a 6llum baejum komi upp svokéllud ,,blinda” &
adstaedurnar i eigin fjdsi. P4 er gott rdad ad heimsaekja ndgranna eda bjéda peim i heimsdkn. Sidan ma
alltaf kalla til radunauta i heimsoékn til skrafs og radagerda.
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