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Mjolkurkyr a beit

Hér verdur drepid a nokkur atridi sem vardar sumarbeit mjdlkurkua. Jafnframt ma benda &
brja dgeeta fyrirlestra um petta efni sem er ad finna a veffreedslu LK og greinar um beit m.a.
eftir Pérodd Sveinsson.

Mjolkurkyr a beit
[ reglugerd um velferd nautgripa (nr. 1065/2014) segir

LAllir nautgripir, ad undanskyldum gradnautum, skulu komast d beit d gronu landi
i atta vikur hid minnsta, d timabilinu fré 15. mai til 15. oktdber dr hvert. Adgangur
ad utigerdi uppfyllir ekki kréfu um ativist @ gronu landi.

Horft einungis til beitar mjélkurkda ma nalgast petta akveaedi reglugerdarinnar pannig ad beitin
verdi adeins til mdlamynda og dverulegur hluti fédursins. Onnur leid er ad hafa i bodi urvals
beit fyrir kyrnar allan beitartimann og skipuleggja notkun pannig ad hun skili sem mestum
afuréum. Svo eru einhverjar leidir parna @ milli.

Adstaedur baenda til ad uppfylla pessa beitarkvod eru élikar m.a. ef horft er til stadsetningar
bygginga og fjarlaegdar til beitilands. Eins hefur gerd fjéssins ahrif og steerd hjardar. Pad er ad
jafnadi meiri vandi ad koma upp gédu beitarskipulagi fyrir fjos med mijaltapjéni en par sem
mjolkad er & basum eda i mjaltagryfju. Nyt mjdlkurkia & beit er oft minni en kua 3
innist6dufddrun en pannig parf pad samt ekki ad vera. Gott skipulag beitar par sem kiinum er
tryggdur gddur adgangur ad ferskri og orkurikri beit getur skilad sama magni mjdlkur og
innifédrun. Auk pess zetti beitin ad vera ddyrara fédur par sem hun ber ekki kostnad af slaetti,
verkun og geymslu eins og verkad gréffédur. A méti kemur ad beitartdn skila minni uppskeru
a flatareiningu en tun sem eingdngu eru nytt til slattar.

Mjdlk sem framleidd er af beit inniheldur haerra hlutfall fitu en mjélk framleidd af verkudu
fodri. Z£tti hun pvi ad gefa haerra verd. i pvi ljosi og pess ad fédureiningin & beit er édyrari en
af verkudu groffédri ma kannski réttlaeta ad medalnyt a beitartimanum kunni ad vera heldur
leegri en & innistodu.

Gaedi beitargrodurs og frambod

Pad er misjafnt milli bua hve stér hluti fédursins er af beitinni og getur farid eftir pvi hve mikil
ahersla er 16gd 4 hana. A adalbeitartimanum getur hun verid 50-60% af orkupérf kiinna. A
gAd0ri beit eiga kyr ad geta mjélkad um 20 kg mjolkur & dag og jafnvel meira. Til ad na svo godri
nyt parf skipulag ad vera gott og avallt adgengi ad naegri, ferskri og orkurikri beit.

Til ad hamarka afkastagetu mjolkurkda a beit parf frambod af beitargrédri ad vera 50%
umfram parfir kinna og pvi nokkur afgangur af beitinni. Gripir ganga mun betur ad beit a landi
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bar sem peim hefur ekki verid beitt 4 adur pad sumar. Reiknad er med ad at peirra a beitinni
minnki um 7-10% i hvert skipti sem peim er bodid sama landid aftur. bad hefur pé mikid ad
segja hve langan tima (marga daga) fyrri beit hefur varad i senn.

Besta leidin til ad nda hamarksafurdum eftir kyr & beit er ad raekta sérstdk beitartin med
grastegundum sem skila gédri uppskeru af orkurikri og lystugri beit. Undir petta falla allar
helstu grastegundirnar sem sad er i tun, vallarfoxgras, vallarrygresi, havingull og
vallarsveifgras. Allar gefa pessar grastegundir gédan endurvoxt nema vallarfoxgrasid og af
beim sokum naudsynlegt ad sa pvi i blondu i beitartun. Smari er einnig lystug og gdéd
beitarplanta og @ heima i beitarblondum. Smarinn er viokvaemur fyrir syrustigi jardvegs og
prifst varla nema pad sé pH=6 eda hzerra.

Til ad hafa adgang ad gaedabeit allt sumarid og fram 4 haust dugar tunbeitin ekki ein. begar
lida fer @ sumar parf meira til ad uppfylla krofur um magn og gaedi beitar fyrir hamarks afurdir
kdnna. bad ma gera med pvi ad raekta graenfédur. A sama tima parf ad huga ad gjof 4 kjarnfédri
og gaedum a groffddrinu sem gefid er med beitinni.

Nota ma bygg, hafra og sumarrygresi til ad fa fyrstu graenfédurbeitina og er mikilveegt ad byrja
ad beita pad snemma pvi pessar tegundir spretta hratt eftir ad spretta peirra fer af stad og eru
fljétar ad tapa nzeringargildi vid of mikinn voxt. Vetrarrygresi og vetrarrepja henta sennilega
best til sidsumars- og haustbeitar. | stad vetrarrepju eda i bléndu med henni nota sumir
bandur fodurnaepu og eins ma nota fédurmergkal.

Beit 4 eldri tun eingdngu dugar adeins hluta sumars og verdur aldrei nema litill hluti
fodrunarinnar sé aetlunin ad halda gédri nyt i kinum.

Skipulag beitar

St6dug beit. ba er hjordinni beitt & sama svaedid samfellt i nokkurn tima. Ekki er ad veenta ad
kyr mjolki jafn mikid af beit par sem sama landid er beitt lengi eins og par sem skipt er reglulega
a ferska beit i nyjum holfum.

Skiptibeit ma adgreina i tvaer adferdir, hdlfabeit og randabeit. Holfabeit krefst pess ad buid sé

ad skipta beitilandinu nidur i haefilega stor holf sem eru svo beitt koll af kolli i skamman tima i
senn, kannski 1-3 daga. Eftir beit er svo vidkomandi holf 1atid spretta pangad til pad er ordid
hafilega sprottid aftur. Finna parf jafnvaegi milli steerdar beitihélfanna og hve lengi pau eru
beitt i senn. Haefilegt er ad setja gripi a beitarhdlf pegar grashaedin er 12-15 cm en heetta beit
vid 5-8 cm grashaed. | byrjun beitar er p6 rétt ad hefja beit vid 8-10 cm grashaed. Grasspretta
er meiri i upphafi en pegar lida tekur @ sumar. ba getur hentad ad sameina holf sem buid er
ad beita 40ur eda beeta vid greenfodurbeit. Eins ma veenta pess ad kyrnar gangi lakar ad
beitinni & landi sem hefur verid beitt 4dur. A einhverjum timapunkti getur purft ad sla toppa
og hreinsa burtu.
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Randabeit er st adferd sem nota parf pegar kiim er beitt 4 greenfédur, t.d. féodurkal eda naepur.
Er gripunum pa skommtud haefileg beit i senn einu sinni 4 dag eda oftar. Randabeit ma einnig
nota vid beit & tun. [ peim tilvikum sem beitt er 4 grédur sem sprettur aftur s.s. tin og einaert
rygresi er skynsamlegt ad frida med rafstreng pad land sem pegar hefur verid beitt pannig ad
bad fai frid til ad spretta aftur.

Beitarstjornun med skiptibeit getur verid timafrek en med gédu skipulagi parf dagleg vinna vid
holfabeit ekki ad vera mikil. Han kostar pé alltaf nokkra vinnu vid ad koma upp léttum
girdingum adur en beit hefst og kallar & meiri fjarfestingu i girdingarefni. Randabeitin kallar
hins vegar & vinnu a.m.k. einu sinni til tvisvar 4 dag vid ad skammta beit. Nyting beitarinnar
verdur betri ef minna er skammtad i einu og pa oftar.

Aburdargjof

Aburdargjof ad vori 4 beitartin zetti ekki ad vera jafn mikil og 4 tin sem eru aetlud til slattar.
Eftir dburdargjof og 4 fyrstu dégum og vikum sprettu er upptaka grasanna a naeringarefnum
mikil og styrkur @ sumum efnum har i grasinu. Verdur hann haerri eftir pvi sem meira er borid
a af aburdi. Eins kann ad verda roskun a jafnveegi efna t.d. getur mikill kalidburdur valdid
magnesiumskorti i blédi kia pannig ad paer fai graskrampa. Mikid kdfnunarefni getur valdid
nitrat-eitrun og pembu. Nitrat er mest i grosum pegar nybuid er ad bera a kéfnunarefnisrikan
aburd og i kali 8 haustin eftir frostnaetur. bemba verdur vegna meltingatruflana og getur m.a.
komid upp vegna mikils ats a blautu, proteinriku grasi i miklum vexti eda belgjurtum.

[ tinum sem beitt eru &r eftir 4r verdur uppsdfnun & dburdarefnum vegna pess bufjaraburdar
sem dyrin skilja eftir. Mida ma vid ad heefilegur dburdur & beitartin sé 60-70 kg/ha af
kéfnunarefni, jafnvel minna & gamalgrdin tin sem hafa verid beitt lengi. Nylega raektud tun
burfa kannski heldur meira af kéfnunarefni. Af fosfér ma mida vid 8-10 kg/ha og 15-20 kg/ha
af kalii. bad spillir ekki fyrir ad aburdurinn innihaldi selen en ef gripum er tryggt ndg selen med
00rum haetti er pad dparfi. Kjarnfédur inniheldur selen sem atti ad duga peim kim sem fa
pad.

Mjaltapjonar og beit

A bGum sem eru med mjaltapjéna er mikilvaegt ad beitartunin séu sem naest fjésinu og kyrnar
burfi ekki lengra en 500 metra fra fjosi til beitar. Ef hugsadur er halfhringur fra fjésdyrum med
500 metra radius gerir pad 39 ha lands. Fyrir 60-70 kyr gaeti purft 14-18 ha af tinum i skiptibeit
til gdora afurda.

Pad er mikilvaegt ad stigar sem kyrnar ganga til beitar vadist ekki upp i bleytu en jafnframt ad
beir séu haefilega mjukir og yfirbord peirra ekki gréf mol. Stakir steinar geta meitt kyr og gert
baer aumar til gangs.
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Mjolk er ad steerstum hluta vatn. bad er pvi undirstada pess ad kyr mjolki vel er ad paer hafi
adgang ad naegu vatni. Kyr & beit purfa pvi ad hafa adgang ad fersku rennandi vatni med
beitinni pannig ad paer geti drukkid naegju sina. A bium med mjaltapjéna er stundum gengid
ut fra pvi ad kyrnar hafi eingdngu adgang ad vatni i fjési og paer pannig fengnar til mjalta. Su
leid er po talin draga ur dagnyt kinna og pvi maelt med pvi ad kyrnar hafi adgang ad vatni i
bithaganum.

Sveiflur verda i ati kda a beit vegna vedurs og parf ad maeta peim med 6dru féori. Ma gera pad
bannig ad kyrnar hafi adgang ad heyrullum Gti nalaegt bithaganum. A bium med mjaltapjéna
er betra ad petta fédur standi kinum til boda 4 fédurgangi i fjésinu. Kyrnar una sér jafnan vel
uti en leita skjols fyrir rigningu. Eins eru paer vidkvaemar fyrir sterkri sél m.a. sélbruna a jugri.

Erlend rannsdékn bendir til ad haerri nyt faist med pvi ad hafa kyr Uti 4 beit i 4 tima eftir hvorn
mjaltatima frekar en samfellt i 8 tima milli mjalta.

Eirikur Loftsson
Jardraektar- og fé0urrddunautur hja RML

el@rml.is


mailto:el@rml.is

