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Uthagabeit saudfjar

Grundvallarskilyrdi fyrir hagkveemum rekstri saudfjarbtia er adgangur ad neegum og gédum tthaga sem
heldur gildi sinu til lengri tima pratt fyrir beitarnotin. Miklu skiptir ad vaxtargeta lamba sé nytt sem best fra
faedingu til slatrunar svo nd megi eins gédum afurdum og adstaedur bjéda & hverju svaedi. Jafnframt hafa paettir
eins og f6drun, adbuinadur hjardarinnar, frjdsemi dnna og vaxtargeta lambanna mikil ahrif 4 afraksturinn.
Undanfarna manudi hefur verid talsverd umreda um beit saudfjar i athégum og pa einkum & afréttum.
Umraedan fer pvi midur oft upp tr skynsamlegu fari og Gt 4 vidan voll tilfinninga og upphrépana. I pessari
grein er reynt ad draga fram nokkrar stadreyndir um saudfjarbeit { tithaga.

Almenn ahrif beitar & plontur

Reetur og blod afla plontunni vidurveeris i sameiningu og steerd pessara plontuhluta parf ad vera { samraemi til
pess ad plantan nai ad vaxa og dafna. Bladskerding dregur pvi tr moguleikum plontunnar til ad afla sér
vidurveeris. Eftir beit er forgangsatridi hja plontunni ad endurnyja blodin og orka til pess m.a. sétt til réta. Ny
bladmyndun er pvi oft & kostnad rétarvaxtar. Langvarandi pung beit leidir til ryrara rotarkerfis sem sidan

bitnar 4 ofanjardarvexti pvi reetur afla vatns og neeringarefna tr jardveginum. Reetur gegna sérstaklega
mikilveegu hlutverki vid jardvegsbindingu hér 4 landi pvi jardvegurinn er vida laus i sér og rofgjarn.

Hitastig og adgangur réta ad vatni hefur talsverd ahrif 4 hversu hratt plontur geta brugdist vid bladskerdingu.
Hér 4 landi hefur veri® meeldur mikill munur a sprettu tthagagrédurs eftir arferdi, ekki sist inn 4 halendinu.
Su tilgata hefur verid sett fram ad vid breytingu um hverja 1°C i medaldrshita megi gera rad fyrir ad beitarpol
athaga sveiflist um 10-20%. Langvarandi purrkar ad sumri til geta veentanlega spillt eitthvad dvinningi
uthagans af gédum arshita.

Plontur pola beit misvel og liggur adalmunurinn i byggingu plantnanna, sérstaklega i pvi hvar
vaxtarbroddurinn (ny bladmyndun) er stadsettur. Hja grosum og stérum er vaxtarbroddurinn neerri rétinni og
er pvi 6liklegt ad hann skadist vid beit og endurvoxtur blada kemst flj6tt af stad. Tré, runnar og blémplontur
eru mun vidkveemari fyrir beit pvi vaxtarbroddurinn sem er efst 4 stonglinum eda 4 greinaendum er fjarleegdur
vid beit. Endurvoxtur verdur pa adeins med pvi ad virkja hlidarbrum eda med pvi ad mynda nyja vaxtarbrodda,
sem tekur yfirleitt langan tima.

Samspil legu beitilands og afurda saudfjar

Grédur a laglendi er yfirleitt uppskerumeiri og fyrr til 4 vorin en grédur i landi sem liggur heerra en
laglendisgrédur solnar lika fyrr & haustin. Laglendi polir meira beitaralag an pess ad geedi pess ryrni enda byr
grédur par vid hagstedari vedurfarsskilyrdi. Myrlendi polir beit vel en saudfé bitur votlend sveedi fyrst og
fremst & vorin og fram & mitt sumar. Féd sneidir hja votlendari sveedum seinni part sumars pvi neringargildi
flestra tegunda par er ordid lakara en margra tegunda sem vaxa a purrara landi.

Hradari voxtur lamba & hédlendi en a laglendi yfir sumartimann hefur { gegnum tidina ytt undir nytingu afrétta
til beitar. Pratt fyrir ad nokkur kostnadur fylgi afréttarnytingu fyrir baendur er pad oft hagkvaemasti eda i raun
eini kosturinn til pess ad tryggja hjordinni nega sumarbeit. Uthaga i heimalésndum parf ad nyta beedi
snemmsumars og 4 haustin og timinn sem féd er & afrétti er pvi keerkomin hvild fra saudfjarbeit fyrir
heimalondin. Voxtur lamba & laglendi er ad jafnadi minni en lamba sem ganga 4 héalendi, einkum fyrri hluta
og midbik sumars en er ordinn svipadur i 4gustlok. Til ad nyta vaxtargetu lamba sem best, hefur laglendisbeit
allt sumarid pvi ekki pétt eins eftirs6knarverd og beit 4 sveedi sem heerra liggja 1 landinu.
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Beitaratferli sauofjar

Saudfé notar land ekki tilviljanakennt pvi ad skyrt samband hefur fundist milli grédursamfélaga og atferlis
saudfjar. Féd bitur adallega a frjosamari sveedum, s.s. graslendi og i myrum, en stendur, hvilir sig og jértrar &
hrjéstrugri stodum s.s. 4 mosapembum, melum og moldum. Pessi hreyfanleiki 4 milli grédurlenda skapar
tilflutning 4 neeringarefnum fra frjésamari beitarsveedum til 6frjésamari hvildarsveeda pvi féd losar sig vid
stéran hluta af saur og pvagi a hvildarsveedum.

Saudfé hefur gott langtimaminni og saekir aftur & pa stadi sem pad 6lst upp 4. Pad er pvi ekki tilviljun ad
fjolskyldur halda sig gjarnan 4 somu sveedum d&r eftir ar. Petta hefur islensk alpyda vitad lengi, sbr. malteekid
»Man saudur hvar lamb gekk”. Lombin leera jafnframt faeeduval af maedrum sinum og petta ,ndm” snemma a
e@vinni er talid saudkindinni mjog mikilveegt veganesti , it 1 1ifid.” P6 ad landrymi sé n6g halda eer sig gjarnan
4 somu stédum i sama félagsskap.

Beitarval sauofjar

Pad er saudkindinni edlisleegt ad velja talsvert mikid dkvednar tegundir plantna, dkvednar plontur eda
plontuhluta innan peirra tegunda. Plontuvalid breytist med arstidum og proska plantna. Akvednar
plontutegundir eru eftirséttari & vorin, adrar 4 sumrin og enn adrar eru (voru) adeins bitnar 4 veturna s.s.
beitilyng og kléfifa. Samsetning pess grodurs sem bitinn er getur verid frabrugdin peirri grédursamsetningu
sem finna ma i beitilandinu og hefur plontuval saudfjar bein ahrif 4 tegundasamsetningu og hlutfoll milli
tegunda i mismunandi grédurlendum. Akvednir blettir bitast fyrr en adrir og geta 1atid & sja 1ngu adur en
nokkur beitarummerki sjast & 58rum blettum. Losteetar plontutegundir lenda undir { samkeppni i sverdinum
vid 6lystugri tegundir sem hins vegar auka hlutdeild sina. Moguleikar til plontuvals minnka ef beitaralag er
mikid. P4 verdur saudfé ad lata sér neegja 1élegri beitarplontur, sem ad likindum veldur pvi ad afurdir dnna
minnka sm4 saman.

Mat a geedum og astandi beitilands

Bufénadur gengur eetid neer purrlendi en votlendi i beitilandinu og pvi verdur ad nota astand purrlendisins
sem meelikvarda 4 beitardlag 4 sveedinu. A9 6drum kosti er heetta 4 ad purrlendid verdi rétnagad adur en
skepnur lita vid votlendisgrédrinum.

Ymsar tegundir plantna geta verid glogg visbending um ad grédurfar sé i g6du eda lélegu (hnignandi) astandi.
Helstu visiplontur sem gefa til kynna gott dstand saudfjdrhaga eru lostetar plontur & bord vid blagresi,
smjorgras, modrur, gulvidir og lodvidir. Pessar tegundir verda vart sjanlegar i grédurpekjunni vid vaxandi beit
4 undan 60rum minna bitnum tegundum og pvi getur dberandi tilvist peirra gefid til kynna gott 4stand eda
framfor. Helstu visbendingar um lélegt astand beitilands er mikil hlutdeild tegunda & bord vid kreekilyng,
blaberjalyng, fjalldrapa, pursaskegg, hrossanal og holtaséley. Jafnframt sést litid af losteetum tegundum,
sérstaklega peim sem lata fljott undan siga. Landhnignun getur att sér stad af voldum jardvegsrofs og hefur
pad pvi fyrst og fremst gildi ad horfa til visitegunda 1 heilli eda litt rofinni grédurpekju.

Sjalfbaer landnyting

Vidlendir tthagar Islands eru ein okkar sérsteedu audlinda og allar likur eru & ad verdmeeti matveelaframleidslu
sem hingad rekur reetur sé vaxandi. Afar mikilveegt er ad nyting beitargrédurs sé sjélfbeer, pannig ad hvorki sé
gengid 4 grodur né jardveg med beitinni, heldur sé vistkerfi beitilandsins 1 jafnveegi eda framfor. Landeydingu
og rof ma sja sumstadar i sumarbeitilondum en 6nnur sveedi a landinu eru vannytt til beitar. Einhver deemi eru
um ad gengid sé of neerri grédri, pannig ad geedum beitilandsins hnigni poétt jardvegseyding sé ekki komin af
stad. Verulegum trbétum hefur verid nad 4 sidustu d&rum med auknu samstarfi saudfjarbeenda og Landgraedslu
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rikisins. Pad samstarf tengist m.a. geedastyringu i saudfjarreekt sem er mikilveegur hluti samnings milli
saudfjarbeenda og rikisins um studning vid dilkakjotsframleidslu. A sama tima hefur hlynandi vedurfar &
landinu allt fra arinu 1995 aukid uppskeru tthaganna og beett &rangur uppgraedslu.

Feekkun fjérstofnsins ar teeplega 900 pusund pegar fé var flest 4 attunda aratug sidustu aldar, nidur { um 460-
480 pusund fra sidustu aldamot hefur dregid storlega tr beitardlagi 4 landsvisu. Rétt er p6 ad benda & ad
frjésemi dnna hefur aukist nokkud fra pvi sem var a attunda aratugnum, pannig ad raunveruleg feekkun gripa
i hogum er ekki alveg svona mikil.

Aburdargjof 4 athaga

Med aburdargjof breytist samkeppnisstada milli plontutegunda og pannig ma hafa 4hrif 4 grédursamsetningu.
Einnig hefur dburdargjof mikil dhrif & efnainnihald grédurs og plontuval beitardyra sem skiptir miklu mali
fyrir nytingu beitilands. Beitarpol eykst med aburdargjof par sem hlutdeild grasa vex.

Kostnadurinn vid aburdargjofina veldur pvi ad pessi adferd er alveg 6raunheef a steerri beitarsveedum en nota
ma aburd sem lid i ad jafna nytingu beitilandsins og hafa dhrif 4 dreifingu saudfjar 4 tilteknu sveaedi. Pad borgar
sig p6 varla nema ef mjog prongt er i hogum og land myndi ad 6drum kosti spillast og verda ofnytt og/eda ef
fallpungi dilka er 6aseettanlegur.

Verkefnid ,Baendur greeda landid” er samstarfsverkefni beenda og Landgraedslu rikisins um uppgreedslu og
landbeetur i heimaléndum bujarda. I pessu verkefni eru beendur m.a. styrktir til kaupa 4 tilbanum aburdi til ad
bera & ryrt og grodurlitid land. Pessi dburdargjof eykur yfirleitt uppskeru grédurs i landinu verulega. Oft er
petta land eitthvad nytt til beitar fyrir saudfé. Naudsynlegt er ad stjorna beit 4 uppgreedslusveedum eigi
vidunandi framfarir ad nast. Aburdargjof og uppgraedsla veldur pvi ad saudfé heldur sig mun meira 4 landinu
en annars veeri. Par med berst meira af neeringarefnum inn 4 sveedid med saur og pvagi. Pad eykur magn

lifreenna efna 1 jardvegi, beetir frjésemi hans og arangur uppgraedslustarfs ef beitinni er skynsamlega stjérnad.

Beitarstjornun saudfjar

Markmid beitarstjornunar er fyrst og fremst ad tryggja ad neeringarporf og velferd btipenings sé fullneegt en
jafnframt sé ekki gengid a4 grodur og jardveg, heldur riki par jafnveegi eda framfor. Hofleg beit getur aukid
tegundafjolbreytni 1 sverdinum og hindrad ad stérar plontur nai yfirhondinni. Beitin opnar grédurlagid og
gefur smeerri tegundum teekifeeri til vaxtar. Of mikid beitaralag getur valdid feekkun plontutegunda og eykur
heettu a grodur- og jardvegsrofi. Sérstaklega parf ad geeta hofs vid beit par sem grédur og jardvegur er
viokveemur, eins og a halendinu, 4 purrlendi og i brattlendi. Sa litli grédur sem vex & audnum er oft
proteinrikur og eftirséttur af saudfé. Sé hann sifellt bitinn dregur dr uppsofnun neeringarefna, freemyndun og
utbreidslu plantna.

Med markvissum dsetningi ma styra pvi nokkud hvert fé leitar til sumarbeitar. Sums stadar hagar pannig til ad
innan afréttar eru 6rfoka sveedi sem eeskilegt vaeri ad frida fyrir beit. Ef sveedi eru vel afmorkud landfreedilega
getur verid heegt ad na arangri med markvissum asetningi an pess ad girda svaedid af. Pa er fé fargad sem
gengur 4 viokveemustu sveedunum eda ekki sett 4 undan peim dm. Petta a helst vid 4 stéru afréttunum &
Midhélendinu og getur par verid dhrifarik adferd til ad styra beit fra vidkveemum sveedum eda sveedum sem
timafrekt er ad smala tiltolulega faum kindum. Petta hafa t.d. beendur i Vestur-Skaftafellssyslu gert med
ageetum arangri.
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Beitarpungi hefur litil dhrif 4 voxt lamba snemma sumars, nema ef mjélkurlagni dnna skerdist. Pad getur gerst
ef beit hefst pad snemma ad groédur neer ekki ad spretta edlilega. Sidari hluta sumars er voxtur lamba heegari
og ahrif beitarpunga meiri en fyrri hluta sumars. Fleiri en ein skyring er & pessu, grédur tekur ad tréna, eernar
mjélka minna og kjarnmeiri plontur eru uppurnar. Lémbin purfa ad na steerri hluta af neeringarporfinni af
landinu og pvi er einmitt mikilveegt ad beitargeedi séu sem best pegar lidur 4 sumarid en pvi er oft 6fugt farid.
Fyrir tvilembu m4d 4eetla eina og halfa kind i byrjun sumars en i lok sumars eru kindurnar ordnar prjar.
Landparfir fyrir hverja tvilembu aukast pvi talsvert pegar lidur & sumarid en 4 sama tima minnkar
neeringargildi grodurs.

[ islenskum rannséknum sem gerdar hafa verid & framreestum laglendismyrum hefur komid fram ad blsndud
beit saudfjar og stérgripa beeti nytingu beitilands og prif gripanna. Petta er jafnframt almenn reynsla beenda.
Einkum virdist saudfé njota géds af beit med stérgripum en jafnframt hefur komid fram ad hross prifast betur
ef peim er beitt med saudfé. Pegar saudfé og hrossum er beitt & sama land getur komid vel at ad beita
hrossunum 4 landid snemma sumars og lata pau bita landid nokkud vel nidur. Eftir manadarhvild veeri saudfé
si®an beitt 4 endurvoxtinn sem er blad- og neeringarrikari en svordurinn veeri annars 4 sama tima sumars. Med
pessu lagi ma buast vid ad 16mb pyngist betur en & ébitnu sambeerilegu landi.

Ef land er eingdngu nytt til hrossabeitar en fridad fyrir saudfé getur pad styrkt stodu einstakra tegunda. Pannig
geta viditegundir og mjadjurt aukid hlutdeild sina verulega i frjosomu raklendi, par sem hrossum er eingéngu
haldid til beitar.

[ islensku flérunni eru ekki margar tegundir sem geta talist havaxnar. Sumar peirra geta ordid mjog
yfirpyrmandi i samkeppni vid lagvaxnari grédur par sem saudfjarbeit er ekki til stadar. Skyr deemi um petta
ma m.a. sja fridlondum og skograektarlondum vida um land, jafnvel i heilum sveitum par sem nautgriparaekt
er rikjandi bugrein og saudfjarbeit litil sem engin 4 laglendi. I einhverjum tilfellum meetti skoda hvort
takmorkud og timabundin saudfjarbeit geeti komid ad meira gagni i barattu vid ttbreidslu pessara agengu
tegunda en t.d. notkun eiturefna. Deemi um agengar plontutegundir sem eru eftirsottar af saudfé og beit geeti
haldid nidri eru: Alaskaltpina, Skégarkerfill, Atihvonn og Njoli.

Ad lokum

Adgangur ad tthagabeit er einn helsti dhrifapatturinn vid mat & hagkvemustu sterd hvers saudfjarbus.
Takmarkadur adgangur ad dthagabeit kallar alltaf a stéraukid skipulag beitar sem veldur mun meiri kostnadi
vid girdingar, lyf gegn snikjudyrum og fleira. Par med eykst framleidslukostnadurinn. Pegar horft er til
hamarksafurda eftir hverja 4, skynsamlegrar landnytingar og landverds ma segja ad morg smeerri fjarba dreifd
um allt landid sé almennt eeskilegra fyrirkomulag en fa storbti. Adsteedur eru samt mjog breytilegar og pvi ekki
rétt ad nefna kjorbusteerd heldur minnt 4 ad adgangur ad tthaga til sumarbeitar og sjalfbeer nyting hans er
pattur ntmer eitt vid ad setja hverju islensku saudfjarbui skynsamleg steerdarmork.
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